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INTRODUCCIOBü

Con 1a elaboración de este trabajo se pretende hacer
ver que 1a utilizaeiín de1 video en el aula puede ser un

recurso de gran ayuda tanto para profesores como para alum-
nos. Por e11o hemos creido conveniente establecer una rela-
ción de documentales, considerados como muy interesantes,
gue ha sido visualizados, clasificados, temporizados y es-
tudiados con el fin de incorporarlos en 1as programaciones
de diversas asignaturas, así como en actividades extraesco-
lares y horas de tutoría,



OBJETIVOS GENERALES

Los objet,ivos que se pretendían aLcanzar con el
proyecto, son 1os siguientes:

1. Elaborar un archivo de documentales de video, relacio-
nados con el Area de Ciencias.

2. Integrar este material de video en 1as programaciones

de 1as distintas asignaturas relacionadas con el tema.

3. Disponer de materialsuficiente para poder aplicarlo a

supuestas horas de tutoría, así como para 1a realíza-
ción de diferentes actividades extraescolares'

4. Elaborar, mediante Ia recopilación y montaje de dife-
rentes documentales, el tema "Origen y Formación de1

Planeta Tierra" I planteando una serie de cuestiones y

actividades a realizar antes, durante y después de la
proyección.

5. Comprobar la incidencia que este tema en cuestión pue-

da táner, con e1 fin de continuar con este trabajo du-

rante e1 próximo curso.
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DESARROLLO DE LOS OBJETIVOS

E1 grado en que 1os objetj-vos marcados se han cumpli-
do, creemos que supera con creces 1as previsiones inicia-
les.

- El primer objetivo se ha alcanzado mediante la
elaboración de una extensa relación de material de video
( aproximadamente 350 documentates detallados y tempori-
zados ), imprescindible en cualquier videoteca, y que se

ha clasificado en orden a una serie de temas:
1. Agricultura
4. Astronomía
7. Biotecnología

10. Ecología
1 3. Geografía
16. Informática
19. Restauración
22. Tec. tuédica
25. Zoología

La integración de1 material disponible en Ias pro-
gramaciones de asignaturas de Ciencias Naturales, Física y

Química, Eticar etc.r se ha producido a medida que este
material surqía.

fndependientemente de las programaciones actuales
del Centro se ha desarrollador eo base a1 material desa-
rrollado sobre el tema "Ecologla", una programación de'Edu-
cación Ambiental integrable en uno de los Módutos que se

imparten a grupos de ESO, adaptada a las llamadas "Horas de

Tutorla", o bien a cualquiera de los niveles existentes en

FP y BUP.

La programaciíon en cuestión fué presentada como "co-
municación" aI lerEncuenüro de Educación Ambiental celebra-
da en el Centro de Profesores de Ubeda, 1os días 1 y 2 de

2. Arqueología 3. Arte
5. Biografía 6. Biología
B. Botánica 9. Dibujo

1 1 . Física 12. Fotografía
L4. Geología 15. Historia
L7. Matemáticas 18. Medicina
20. Salud 2L. Tecnolog.
23. Tradiciones 24. Videos Mus.
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Abril de 1992. Aceptada ésta, será junto con otrasrpubli-
cada próximamente y enviada a los distintos CEPs de 1a

provinci a .

Titulada "Estudio y Tratamiento de 1os Problemas
Ambientales", es presentada en Ia memoria, como una de

1as muchas opciones factibles de realízar a través de este
Grupo de Trabaj o.

Por üttimor s€ ha elaborado e1 documental "origen
Formación de1 Planeta Tierra" mediante el montaje de

ferentes documentales, detaltados en e1 apartado de bi-
iografía.

Acompaña a1 mismo una serie de cuestiones y activi-
dades a realízar antes y después de la proyección, así co-
mo un resumen del mismo y sugerencias para e1 profesor, de

manera que los alumnos puedan sacarle el máximo provecho.
La incidencia que el documental ha tenido en los a-

lumnos ha sido ta1, que éste grupo de trabajo se plant,ea

e1 desarrollar para el próximo curso una programación so-
bre Asüronomía, con el fin de impartirla paralelamente en

un Módulo de ESo.
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ESTUDIO Y TRATAHIENTO DE LOS PROBLEUAS AMBIENTAIES

Lorenzo PaLmero L6pez

Jose Antonio Gonzátez Rodríguez

INTRODUCCIÓN

Esta comunicación cel Grupo de Trabajo "Didáctica del
video" es una de 1as muchas opciones factibles para realizar
a través del mismo. Tras 1a recogida, archivo y clasificación
de documentales de vídeo y otros materiales, surge Ia necesi-
dad de seleccionarlos Dara darles aplicación inmediata. Al
ser dicho material suficientemente amplio y específico r se

ha creido convenien;e establecer un plan de trabajo que de-
sarrolle un aspecto tan importante como es e1 de 1a Educa-
ción Ambiental.

Como muy bien i.ndica e1 títuto de esta comunicación, se

pretende con 1a misma introducir a niveles de FP, BUP Y ESO

aquellos problemas que aquejan a1 Medio Ambiente. Así puesr

se estudiarán en e1 mismo las causas gue producen alteracio-
nes en 1a Bj-osfera; sus efectos y posibles soluciones.

Así mismo, vemos conveniente integrar esta programación
en uno de los Módulos que se imparten a grupos de ESO, desa-
rollados a Io largo del curso; o bien, adaptarla a las l-1a-
madas "Horas de Tutoría", pudiéndose establecer de manera

conjunta grupos de trabajo entre los distintos cursos.



OBJETIVOS

Los objetivos que se pretenden alcanzar mediante e1

desarrollo de esta programación de Educación Ambiental,
puenden resumirse en:

1. Presentar a1 hombre como un ser más de 1a Biosfera.
Es decir, plasmar 1a idea de integración deI hombre

dentro de 1a naturaleza, Ce rilart€rá que su comporta-
miento afecta a todo eI entorno.

2. Sensibilizar a1 alumno en particular y a la pobla-
ción en eenerál r de cuales son l-os problemas con los
que se enfrenta 1a Humanidad en cuanto a Medio Ambi-
ente se refiere.

3. Activar 1as actitudes críticas y creativas del gru-
po para poner en práctica un plan individual y co-
lectivo que alivie 1a situación existente.

4. Anal izar los problemas que aquej an a esta zona ¡ err

base a los conocimientos adquiridos con los objeti-
vos anteriores y plantear soluciones factibles de

llevar a cabo.
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CONTENIDOS. RECI]RSOS. ACTIVTDADES

El contenido de este proyecto esta orientado a lograr
los objetivos tratados en el punto anterior y a estudiar
los problemas que afectan y aquejan a1 planeta, anaLizan-
do de qué manera estamos implicados.

La ecología estudia 1a inter-relación entre 1os seres
vivos y e1 medio que 1os rodea; por tanto, estudiando esta
relación conoceremos lluestra vinculación con e1 mismo y se

podrá actuar en consecuencia.
Con el fin de conseguir este propósito se ha estable-

cido un plan de trabajo, para desarrollar a 1o largo de un

curso/ y que dividimos en tres bloques:

PRIMER BLOQUE

En este bloquer eü€ consideramos de introducción se

analizarán 1os aspectos histórico-sociales que han llevado
a la civilización a esta situación. Realizando en eI mismo

un anátisis crítico de1 modelo de civilización occidental
y tres de sus características en el proceso de expansión:

el hecho colonizador
- 1a sociedad urbana
- la explotación exahustiva de la tierra

Así mismo se estudiarán otros aspectos como:

1. La cultura occidental impuesta a 1a faerza sobre socie-
dades más primitivas.
2. La emigración como factor de desarraigo.
3. La idea de integración del hombre dentro de 1a natura-
7eza.
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4. El exterminio de 1as especies animales.
5. E1 abuso de la tierra.
6. La lucha por la vida y e1 poco amor del hombre hacia 1a

tierrar eue la explota y luego abandona.
'7.La problemática de 1as grandes ciudades y Ia crítica a1

modelo de vida urbana.

RECI]RSOS:

- Serj-e de diapositivas "Así acaba 1a vida"
- Pe1ícu1as: "La misi6n", "Bailando con lobos"

"La selva esmeralda"
ACTIYIDADES:

- Como punto de partida, se proyectará la serie de

diapositivas, después de la cual se establecerá un

diá1ogo-debate para exponer 1as opiniones sobre 1as

cuestiones que nos atañen.
- Se anal ízarán cada uno de 1os aspectos antes men-

c i onados .

- Se irán proyectando tas películas a medida que se

analicen 1os siguientes aspectos:
"La misión"... después de estudiar 1o aspectos

7, 2, 3

"Bailando con 1obos"...después de 1os 4,5,6
"La selva esmeralda"... rr rr " 5,6,J
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SEGUNDO BLOQUE

En este apartado se anal izarán todos aquellos proble-
mas por los que se ve amenazado e1 planeta; estudiaremos
1as causas que 1o producen/ sus efectos y posibles solucio-
nes. Dichos problemas son:

1. DEFORESTACIO';

Causas : uc 1c-; ;roducen:
- Introducción de zonas de cultivo
- Explotación maderera

- Incendios forestales
Efectos sobre e1 medio ambiente:

- Alteración ctimática
- Desaparición de 1a tierra fértil
- Desertización

Formas de evitarlo:
- fntroducción de técnicas agrícoIas capaces de compa-

ginar 1a obtención de cosecha con la regeneración del
bosque

- Plantar masivamente árboles en todo e1 mundo

- RacionaTizar 1a explotación forestal-

2.EUTROFIZACION: INVASION DE LAS ALGAS

Causas que lo producen:

- Contaminación por aguas residuales
- Vertido de fosfatos
- Agricultura incontrolada
Efectos sobre el medio:

- fnvasión de algas
- Disminución de la cantidad de oxígeno disuelto en

agua



-

-

,

,

-

.,

-,

.,

,

-

¿

)

¿

)

)

¿

)

)

)

)

t

- Muerte de los peces en mares, ríos y lagos
Formas de evitarlo:
- Eliminar 1os fosfatos endetergentes industriales y

domésticos

- Depuración de aguas residuales
- Control de efluentes agríco1as
- Inyección de oxíEeno puro en lagos eutrofizados

3. EL A]RE DE I,AS CIUDADES: EL SMOG

Causas que 1o producen:

- Gases emitidos por vehícu1os e industrias
- Uso de 1a calefacción y calderas de carbón
Efectos sobre e1 medio:

- Aparición de nieblas de humos contaminantes
- Problemas de salud

Formas de evitarlo:
- Reducir y controlar 1a emisión de gases por fábricas
- Instalar cataLizadores en 1os vehícu1os, restringien-

do su uso

- Reducir 1os horarios de calefacción

4. DESERTIZAClON

Causas que 1o producen:

- Los incendios forestale-'s
- La excesiva expi.otar:ión agrícola
- La erosión provt-rcada por e1 avance de los desiertos
Efectos sobre e1 medio:

- Desaparición del manto vegetal
- Aumento de 1as zonas desdrticas y de 1a temperatura

Formas de evitarlo:
.. Detener 1a deforestación
- Usar racionalmente el agua sin despilfarro
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- Restaurar con especies vegetales adecuadas 1as

areas cercanas a1 desierto
- Fomentar 1a agricultura avanzada: riego por goteo,

abonos naturales, etc.

5. BASURAS

Causas que 1o producen:

- Excesivo empleo de envases

- Falta de tratamiento de residuos
Ef ectos sobre el- medi-o:

- Contaminación de mares, ríos y lagos
- Sobreexplotación de los recursos naturales por

falta de reciclado
Formas de evitarlo:

- Incentivar e1 reciclaje de basuras

- Evitar 1a compra de productos envasados

- Clausurar 1os vertederos ilegales
- Reducir o eliminar ta producción de productos tóxicos

6. LLUVIA AC]DA

Causas que 1o producen:

- Chimeneas de l-as centrales térmicas e indústrias
- Humos de 1os automóviles

Efectos sobre el medio:
- Acidificación de suelos y lagos
- Corrosión de bosques y desaparición de peces,etc,

Formas de evitarlo:
- Quemar menos combusti-b1es fósi1es
- fnstalar sistemas de filtrados de óxi,1os nitrosos

y sulfurosos
- Utilízar catalizadores en los tubos de escape de

1os automóvi1es
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EXPLOSION DEMOGRAFICA

Causas que 1o producen:

- Inexistencia de controles de natalidad en paises
superpobl a do s

- Incultura social e inaccesibilidad de 1a mujer a1

mundo laboral
Efectos que produce:

- Superpoblación en paises tercermundistas
- Reducción de la capa forestal por la necesidad de

crear nuevos asentamientos y explotación agrícola
Formas de evitarl-o:

Apoyar económicamente a paises afectados para que

se tomen medi-das de control eficaces
Aumentar el acceso de la mujer a 1a cultura
Fomentar eL uso de técnicas de anticonceptivos

REDUCCION DE LA CAPA DE OZONO

Causa que 1o producen:

- Emisión de CFC (clorofluorocarbonos) usados en

sprays, eeuipos de refrigeración, etc.
Efectos sobre e1 medio:

- Reducción de 1a capa de ozono, capa que nos pro-
tege de 1os rayos ultravioleta

- Aumento de los casos de cancer de pie1, cataratas
e inmunodeficiencias

Formas de evitarlo:
- Sustituir los CFC por productos inofensivos para

el ozono
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RECURSOS:

Documentales de video:
- El destino de 1os bosques

- La selva tropical
- Destrucción de 1os bosques

- Aumento de temperatura

- Bacterias limpiadoras, Trat.

- Lluvia ácida

Serie:
Una sola tierra
Viaje Infinito

ll ll

E1 Planeta Frági1
Perspect iva

lt

de aguas

Desertizacíín en Nepal, soluciones
Limpieza de un río
E1 efecto invernadero
La capa de ozono rr

Contamin. del mar por metales. Tratam. "

Problemas ambientales. Soluciones Nuestro Be1lo Pla.
Contaminación de 1os océanos La Nave Tierra
Impacto ambiental de 1os úttimos años Reproc. de residuos
Recicla j e de pape1, p1ásticos r dce ites rr rt rr

Tratamiento de residuos especiales rr rr rr

Separación de 1a basura para su recogida " rr rr

- Vertederos productores de gas

- Etc.
ACTIVTDADES:

- Analizar y debatir cada uno de los problemas plan-
teados, extrapolando 1os mismos a la zona donde

habitas.
Establecer grupos de trabajo en donde se analicen
y estudien cómo se ve afectada su comarca, desde

diferentes frentes. zona urbana o rural (tipos de

residuos, reciclado, tratamiento, Q1 basurero,etc),
parques naturales, bosques o zonas agrícolas(in-
cendios, basureros incontrolados, contaminación
de 1as aguas, deforestación, etc-)
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TERCER BLOQUE

En este úttimo apartado se estudiará,'EI- problema
energético" causante de gran parte de 1os problemas
ambientales. Analizaremos algunas de las fuentes energé-
ticas actuales, sus ventaj as e inconvenientes, y algunas
de las fuentes en las que se tienen puestas todas 1as es-
peranzas por ser "limpias" o no contaminantes.

Fuentes de energía actuales:
- Combustibles fósi1es y carbón
- Reacciones de fisión nuclear

Otras fuentes de energía alternativas:
- Energía de 1a biomasa

- Enerqía de1 mar: mareas y corrientes marinas
- Energía eótica
- Energía solar ¡ su transf ormaci,-in y acumulación

en baterías
Posibles fuentes futuras:

- Energía por reacciones de fusión nuclear
- Energía so1ar, obteniendo hidrógeno como combus-

tible no contaminante

RECURSOS:

Documentales de video: Serie:
- La energía solar Albores de 1a Cienc.
- El hidrógeno como combustible Horizon
- El hidrógeno. Combustibte inagotable ,,

- Proyecto JET. Fusión nuclear perstectiva
Art í culos :

- Hidrógeno. Combustible de1 futuro Muy Interesante
- La supercasa ahorradora ,, ,

- Semiconductores y Medio Ambiente Mundo Científico

-
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DOCIDIENTAL: ORIGEN Y FORIIACION DEL PLANETA TIERRA

Duración: 43 minutos
Destinatarios: Segundo ciclo de ESO, BUP y FP

INTRODUCCTON

Ante 1a gran cantidad de material audiovisual exis-
tente sobre e1 Origen de1 Universo, Eormación de GaIáxias,
Oriqen del Sistema Solar y Formación del Planeta Tierra,
hemos creido conveniente (de manera experimental) selec-
cionar dicho material extractando aquello de mayor interés.
Como resultado se ha obtenido un documental titulado "Ori-
gen y Formación de1 Planeta Tierra".

Este trabajo, de 43 minutos de duración, pretende
resumir de manera clara y amena aquellas teorías que expli-
can 1a formación de nuestro planeta, desde 1os orígenes del
Universo.

El objetivo principal del mismo es utilizar este do-
cumental- como herramienta de trabajo en clases de Ciencias
a fin de adquirir conocimientos sobre 1a antiguedad del
Universo, amplitud del- mismo y su evolución, así como de

qué factores dieron lugar a la formación de nuestro pla-
neta, tal y como 1o conocemos hoy.
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ARGTIUENTO

?Cómo surgió e1 Universo? ?Qué había antes?
?Es posible que no hubiera principio? ?Que el Universo
fuera infinitamente antiguo?

El relato científico actual de1 Origen del Universo
empieza con una explosión que hizo que e1 mismo espacio
se eXpandiese.

Hace 15.000 millones de años toda 1a materia del Uni-
verso y 1a Energía del mismo estaba concentrado en un es-
pacio más pequeño que la cabeza de un alfiler. No sabemos

por eué, se produjo 1a explosión.
Con ella nacieron el espacio, el tiempo y el Univer-

so. A 1o largo de todo este tiempo se han formado millones
de galaxi-as que se a1e j an unas de otras a millones de ki-
1ómetros por hora.

Existen distintos tipos de galaxias ( erípticas, anu-
laresr en barra, etc. ), algunas de las cuales tienen su

origen en la aproxi-mación o colisión de dos de e1las. For-
madas por miles de millones de so1es, centramos nuestra
atención en Ia galaxia llamada "Vía Lactea". De forma elip-
ticar err uno de sus bordes se encuentra e1 So1, que tarda
25O millones de años en dar una revolución completaa la ga-
1axia.

Las estrellas se forman a partir de nubes de polvo y

gas llamadas Nebulosas. La colisión entre los átomos con-
lleva a la transformación de Hidrógeno en He1io, originán-
dose grupos de estrellas. Las hermanas de1 So1 pueden estar
en cualquierlugar de la Galaxia.

Pero... ? Cómo se formaron 1os planetas alrededor del

Existen distintas hipótesis sobre el Origen del Sis-
Sol ?
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tema Solarr p€ro 1a más plausible nos dice que eI So1 y
los Planetas se formaron simultaneamente por condensación.

ORIGEN DE LA TIERRA.- Un estudio de 1os cráteres existen-
tes en la superficie de otros planetas y satétites expli-
ca cómo pudo hace 5.000 millones de años formarse Ia Tierra.

La concentración de polvo y gas en espiral hizo que

en su nucleo se formara el So1 y a su alrededor los P1a-
netas externos. El gas se enfrió y condensó originándose
más de un billón de millones de Planetoides. Las colisio-
nes entre planetoides dieron lugar a un cuerpo de mayor ta-
maño que en sucesivos choques seguía aumentando.- La super-
ficie de Ia Luna nos informa acerca de cómo era la Tierra
pr imi gén i a

A mayor masa, mayor gravedad y mayor nümero de impac-
tos. La energía liberada con estos impactos comenzó a fun-
dir 1a superficie , formándose un océano de magma de 1.500
km de profundidad. El magma contenía los elementos que hoy
en día forman Ia Tierra.

Para comprender 1a formación de los océanos r s€ ana-
Lizan meteoritos. Muchos de eIlos contienen agua en su in-
terior.

En e1 océano de magma, los elementos más pesados se

hundieron quedando en Ia superficie los más ligeros. Los
planetoides que contenían agua, á1 chocar, 1a liberaban
evaporándose. El vapor junto con otros gases quedan rete-
nidos alrededor de 1a Tierra, creándose 1a primitiva at-
mósfera.

A1 ir disminuyendo eI nümero de planet,oides, el océ-
ano de magma comenzí a enfriarse y 1a temperatura de la
Tierra emnezi u 9::"""U:t. Las nubes también descendieron
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y cuando la temperatura alcanz6 1os 300"C comenzó a 11o-
ver. La 11uvia reduj c ¡:rás 1a temperatura 1o que dió lugar
a más Iluvia. EI ciclo continuó repitiéndose hasta que

toda la superficie del ?laneta quedó inundada formándose
los océanos.

Dentro de uilcs r.C00 millones de años 1a Tierra mo-

rirá. Bt Hidrógeno de1 So1 se agotará y éste se expandirá
engullendo a los p1a:etas más internos (Mercurio, Venus y

muy probablemente fa Tj.erra). E1 So1 se convertirá en Gi-
gante Roja y en su ültima fase parte de1 gas y la mitad
de su masa se perderán quedando en e1 centro una Enana

81 anca .
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ANTES DE LA PROYECCION

Este documentaL ha sido elaborado para servir de

apoyo a 1a unidad Ciiáctica "El Universo". Por ello cree-
mos conveniente 1a incroducción por parte del profesor
de1 tema para su mayor i- rne j or comprensión, de manera que

el alumno sea capaz Ce resolver las siguientes cuestiones:

-a1. ? Qué es e1 Lntr-erso ?

2. ? Cómo y de qué manera surge ?

3. ? Conoces la Leoría del Big Bang ?

4. Qué entiendes por:
Galaxia Satélite
Nebulosa Asteroides
Estrella Cometas

Sistema Solar Meteoritos
P1 aneta

5. ? Cuántas galaxias crees que hay en el Universo ?

6. ? Cuántas estrellas crees que hay en una galaxia ?

1. ? A cuantos kilómetros equj-va1e un año luz?
8. ? Qué distancia puede existir entre una estrella y otra?



DESPUES DE LA PROYECCION
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. Resumir de 1a manera más completa posible cómo se ha
formado la Tierra desde 1os orígenes de1 Universo.

. Informarse sobre 1a Teoría de Big Bang

. fnformarse sobre 1a Teoría Ce Expansión de1 Universo

. ? Cómo nacen 1as estrellas ?

. ? Qué teorías explican e1 Origen det Sistema So1ar.?

. ? En base a qué estudios se explica Ia formación de

Ios planetas internos de1 Sistema Solar?
a. ? Qué fenómenos dieron lugar a que la Tierra tenga océ-

anos y Venus no?

. ?Por qu6 1os elementos más pesados se encuentran a gran
profundidad y 1os ligeros próximos a 1a superficie?

. ?De qué manera morirá 1a Tierra?... I Si es que no muere
antes !

BIBLTOGRAFTA:

Documentales de Ia Serie "Cosmos"
Documentales de 1a Serie "Las Estrellas"
Documentales de la Serie "Los Planetas"
Documentales de 1a Serie "Planeta Milagroso"
Libro "Cosmos" Aut. Carl Sagan
Libro " Historia del Tiempo" Aut. Stephen Hawking
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