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¢,Plaguicidas en los Alimentos?: Si, pero controlados!

- ¢, Queé es un Plaguicida?

- ¢Son necesarios los Plaguicidas?

- ¢,Dejan residuos en los alimentos?

- ¢,Son perjudiciales estos residuos?: LMRs
- ,Como se controlan los LMRs?

- ¢, Qué cantidad de plaguicidas contienen
realmente los alimentos que ingerimos?



Plaguicidas / Fitosanitarios / PPPs

* Productos quimicos (sintéticos o naturales) utilizados
para el control de los insectos, acaros, roedores ...,
las enfermedades (hongos) y las malas hierbas que
destruyen las cosechas de alimentos.




Plaguicidas / Fitosanitarios / PPPs

Se aplican a campos o a las semillas antes de su
plantacion, al propio cultivo, o al producto cosechado
con el fin de evitar su deterioro durante el
almacenamiento, procesado y transporte.

Al igual que las medicinas: jcuando sean necesarios!



PLAGUICIDAS: CLASIFICACION

(SEGUN LA PLAGA QUE COMBATEN)

Insecticidas (Insectos: pulgones, minadores, cochinillas, etc.)
Acaricidas (Acaros: arafia rojay acaros varios)
Nematocidas (nematodos)

\Y[e] US(Q uicidas (caracoles y babosas)

Rodenticidas (ratones, ratas, topillos)

Fungicicidas (hongos parésitos causantes de enfermedades)
Antibidticos (bacteriosis propias de todos los cultivos)
Herbicidas (malas hierbas)



PLAGUICIDAS: CLASIFICACION

(SEGUN GRUPO QUIMICO)

 Organoclorados
 Organofosforados
« Carbamatos

* Piretroides

* Triazinas
 Bencimidazoles

« Ditiocarbamatos
e Otros grupos



Ejemplos de Plaguicidas Desarrollados
Durante la Segunda Mitad del Siglo XX
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Ejemplo de Nuevos Plaguicidas

CH,CH3

R =H Spinosyn A
espinosad R = CH3 Spinosyn D

Insecticida natural producido por ciertas bacterias del suelo




PLAGUICIDAS

NECESARIOS

Mas y Mejores
Alimentos

TOXICOS

Biocidas
(Hechos para matar)




Plagumdas /| Fitosanitarios / PPPs
- NECESARIOS

« Cosechas libres de plagas con unas perdidas
minimas (evitan pérdidas del orden del 30-40%).

- Asegurar y mejorar el suministro de alimentos a la
poblacion mundial (> 6.000 millones con un
crecimiento de 75 millones/aino).

« Disminuir el nivel de toxinas naturales producidas
por hongos y bacterias en las cosechas (asegurar la
higiene de los alimentos).



Plaguicidas / Fitosanitarios / PPPs
RIESGOS ‘

* Pueden ser perjudiciales para salud del
aplicador.

* Pueden ser perjudiciales para el
medioambiente

 Pueden ser perjudiciales para el
consumidor a traves de los RESIDUOS
presentes en los alimentos

Presencia inevitable de RESIDUOS EN LOS ALIMENTOS




Niveles de Residuos en una Plantacion tras
la Aplicacion de un Plaguicida
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Evolucidon Tipica de los Residuos de un Plaguicida en un
Alimento que ha sido Tratado Fitosanitariamente

IMIDACLOPRID EN MANDARINA

ppm.(mg/kg)

Dias

B Mix. y medias de medias = Valores maximos O n° ensayos: 2




PLAGUICIDAS

NECESARIOS

Mas y Mejores
Alimentos

Evaluacion y Control
LMRs

/

RESIDUQOS

¢Perjudiciales
para la salud?

LMR = Limite Maximo de Residuos
Concentracion maxima de un plaguicida (mg/kg) que puede contener un
determinado alimento para que se permita su comercializacion y consumo




¢,Puede ingerirse un plaguicida sin ser
perjudicial parala salud?

“Todas las sustancias son toxicas, no hay
ninguna que no tenga propiedades

venenosas.
Es solo la dosis lo que diferencia un

veneno de un remedio”

PARACELSO (1493-1541)

PATRICIA ERANK
M. ALICE OTTOBONI



The
DOSE
MAKES

‘the

o . o .
\ /'mru—’.uugtu:‘:_w (Gutde to Toxicology

PATRICIA ERANK
M. ALICE OTTOBONI

Cualquier sustancia, por muy
toxica que sea, si las dosis
son las adecuadas, puede ser

Ingerida diariamente sin
producir efectos adversos
para la salud

\

Ingesta Diaria Admisible

IDA
(mg / kg peso corporal Y dia)

\

Cuanto mayor es la toxicidad de una
sustancia menor es su valor de IDA




., Como se calcula laIDA de una sustancia?
|

'} &5\)?’ Ingesta Diaria Admisible

a0
Factor seguridad = 100 1‘;_1

Datos de estudios en animales

Vo

Respuesta (%)
th

FACTOR DE
SEGURIDAD

10 100 1000 , N
Dosis escala log. (mg/kg x dia) B " i N




efsam

European Food Safety Authority

OCH.CH=CH 2
.--’ W | “
. A Wy hy .
c— S—CH-CH,
N— { |
‘. N
Cl 2y
W jlf

iUna persona de 60 Kg
de peso podria ingerir
1,5 mg de IMAZALIL al
dia, toda la vida!

Algunos valores de IDA
(mg / kg peso corporal Y dia)

Diazinon (insecticida) 0,0002
Clorpirifos (insecticida) 0,01
Espinosad (insecticida) 0,024

Imazalil (fungicida)

o-Fenilfenol (fungicida) 0,4
SO, (aditivo E-220) 0,7
Sacarina (aditivo E-954) 5



EVALUACION Y CONTROL DE LOS
RESIDUOS DE PLAGUICIDAS EN ALIMENTOS

RESIDUOS DE PLAGUICIDAS

Evaluacion Toxicologica Evaluacion Agronomica

IDA — DRF Aguda

Estimacion de ingesta



Ejemplos de Limites Maximos de Residuos de Plaguicidas

* * & \0 . . s
> . Direccion General de
S Sanidad & de los Consumidores

LMRS

P | ag u ICI d aS COMISION EUROPEA

mg plaguicida / kg alimento

D.G. SANCO

Imazalil Clorpirifos
Fungicida Insecticida

NARANJAS 5 mg/kg 0,3 mg/kg

PATATAS 3 mg/kg No autorizado

ERESAS No autorizado 0,2 mg/kg

LECHUGA No autorizado No autorizado




Pesticidas
en la Union Europea

Numero de Plaguicidas Registrados
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Sanidad & de los Consumidores

COMISION EUROPEA




EVALUACION Y CONTROL DE LOS
RESIDUOS DE PLAGUICIDAS EN ALIMENTOS

RESIDUOS DE PLAGUICIDAS

Evaluacion Toxicologica Evaluacion Agronomica

IDA — DRF Aguda

Estimacion de ingesta




CONTROLES "IN-HOUSE"

9 CONTROL DE LMRs DE PLAGUICIDAS EN
_....LOS ALIMENTOS CONSUMIDOS EN EUROPA

Controles voluntarios
realizados por los
productores sobre los
alimentos, antes de su
comercializacion
(Laboratorios Privados)

Almeria, pionera en este
tipo de controles

CONTROLES “OFICIALES"

Programas anuales de
control realizados por la
Comision Europea,
Ministerios de Agricultura
y Sanidad, Agencias
Alimentarias, o Gobiernos
Autondémicos
(Laboratorios Oficiales)

Direccion General de

Sanidad & de los Consumidores




Analisis de Residuos de Plaguicidas

Preparacion Muestra

Extraccion

NPD - FPD - PFPD - ECD UV/DAD Fluorescencia



Ejemplo de Metodo de Analisis Multirresiduos de Plaguicidas

Preparacion Muestra Extraccion

Agitar con 15 mL Acetonitrilo y pequefas
cantidades de fases sélidas, y centrifugar

ANALISIS
CROMATOGRAFICO

(GCMS 6 Le-MS)

Methamidophos

Dichlorvos Acephate Dimethoate

Mevinphos
Omethoate

0 A ; | — .
Time (s) 500 600
185 —192 —— 136 se==i7) —— 186 ~——135

Evaluar y cuantificar cromatograma (comparar con patrones analiticos)



Analisis Multirresiduos de
una Muestra de Naranjas

Imazalil l

| 0,12 mg/kg

3
25
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4 o
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_ :

LMR =5 mg/kg

Thiabendazole

LMR =5 mg/kg 0,10 mgrkg

Residuos < LMRs ‘ Aptas para el consumo




¢,Plaguicidas en los Alimentos?: Si, pero controlados!

- ¢, Qué cantidad de plaguicidas contienen
realmente los alimentos que ingerimos?



' Direccion General de Programas de Control de Residuos de
Plaguicidas en Alimentos de Origen Vegetal
en la Unién Europea

Sanidad & de los Consumidores

N° de LABORATORIOS “OFICIALES"
de control de Residuos de Plaguicidas

315 Laboratorios en Europa
36 Laboratorios en Espana

2 Laboratorios en Almeria

Rapid Alert System for Food and Feed




ODire_cci()n Generalde Programas de Control de Residuos de
b el | Plaguicidas en Alimentos de Origen Vegetal
en la Unién Europea

COMISION EUROPEA

4 LABORATORIOS DE REFERENCIA
EUROPEOQOS (EURL)
de control de Residuos de Plaguicidas

Vigilan la calidad de los analisis
realizados en todos los laboratorios
oficiales de Europa

Universidad de Almeria

Laboratorio de Referencia Europeo
Andlisis de Residuos de Plaguicidas en
Frutas y Hortalizas
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Programas de Control de Residuos de
Plaguicidas en Alimentos de Origen Vegetal
en la Union Europea

Afio 2008

Austria; 1983

Finland; 2083 _Denmark; 2048
United Kingdom; / Belgium; 1709

2327 Poland; 1613

Greece; 2496 | Sweden; 1600 NO M uestras A n al | Zad as

. Norway; 1493
Romania; 3174 / Slovenia; 1267

Ireland; 1014
il Bulgaria; 971
Hungary; 3584 : Czech Republic; 919
Slovakia; 894
Portugal; 758
A Lithuania; 527
Netherlands; N Cyprus; 522
4335 T [ Estonia; 316
: Iceland; 277
Luxembourg; 139
Latvia; 110
Malta; 97

France; 5063 _/

Toda Europa = 70.143

Germany; 15683
Spain; 6353

Italy; 6788

Espana = 6.353
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European Food Safety Authority

Programas de Control de Residuos de
Plaguicidas en Alimentos de Origen Vegetal

en la Union Europea

Resultados de los Analisis

1residue: |
20!:‘ ‘ .,:

No
measurable
residues:
53.3%

2 residues:

0,
10.9% 3 residues:

/ 6.5%
4 residues:

4.1%

5 residues:

= 2.4%

6 residues:

1.3%

7 residues:

0.6%

28 residues;
0.9%

Afo 2008 +

Muestras
SIN
Residuos

Muestras
CON
Residuos
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European Food Safety Authority

Muestras
CON
Residuos > LMR

Frutas y Hortalizas

Cereales
Procesados

Alimentos Infantiles

Programas de Control de Residuos de
Plaguicidas en Alimentos de Origen Vegetal
en la Union Europea

Ano 2008

% Muestras Sin Residuos 6 Con Residuos < LMR



efsam

European Food Safety Authority

Programas de Control de Residuos de
Plaguicidas en Alimentos de Origen Vegetal
en la Union Europea

Combinaciones
VEGETAL / PLAGUICIDA
gue mas veces superaron los LMRs

( H



Programa Coordinado de Control de
Residuos de Plaguicidas en Alimentos de
Origen Vegetal de la Union Europea

- | " European Food Safety Authority

EFSA Journal 2010; 8(8):1646

Afo 2008 -, : Imazalil
; : Fungicida
¢,Cuales fueron los resultados sobre los residuos

OCH,CH=CH
12 2

de IMAZALIL en NARANJAS y MANDARINAS?  [ASES

Naranjas

N° Muestras Analizadas

% Muestras CON Residuos
% Muestras CON Residuos > LMR

N° Muestras Analizadas 1.032
% Muestras CON Residuos

% Muestras CON Residuos > LMR




Informacion Actualizada sobre Registro y
Autorizacion de Plaguicidas

Union Europea

http://www.europa.eu.int/comm/food
http://www.efsa.eu.int

Espana

http://www.mapya.es/productosfitos



http://www.europa.eu.int/comm/food
http://www.efsa.eu.int/
http://www.mapya.es/productosfitos

* Ben Kantack (Entomologo, Univ. Dakota del Sur)




